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Trivselsundersøgelse og resultat af undervisningsmiljøet  
Eleverne på Resen Friskole, maj 2026.  

 

Formålet med undersøgelsen er at kortlægge eleveres trivsel i forhold til undervisningsmiljøet på 

Resen Friskole. Der måles på følgende parametre: 

- Social trivsel omhandler elevernes forståelse af eget tilhørsforhold til klassen, skolen og 

fællesskabet. Derudover indgår der også spørgsmål om tryghed og mobning. 

 

- Faglig trivsel omhandler elevernes opfattelse af egen koncentrationsevne og 

problemløsningsevne. 

  

- Støtte og inspiration omhandler elevernes opfattelse af egen motivation og 

medbestemmelse samt elevernes opfattelse af den hjælp og støtte, de får fra lærerne. 

 

- Ro og orden omhandler elevernes egen opfattelse af ro og støj i klassen. 

 

- Generel trivsel omhandler elevens egen opfattelse af ro og støj i klassen. 

 

- Fysiske og æstetiske rammer omhandler elevernes oplevelse af rengøring, møbler, 

indretning af skolens og skolens lokaler samt indeklima. 

 

Evaluering og handlingsplan. Efter endt undersøgelse følges nedenstående evaluerings- og 

handlingsplan:  

1. Resultatet af undersøgelsen drøftes i samarbejde først mellem det pædagogiske personale 

på klassen og ledelsen. 

2. Efterfølgende inddrages eleverne, og sammen med klassens lærere findes der 2-3 

fokuspunkter, som klassen gerne vil arbejde med. Klassen bidrager med ideer til, hvordan 

der kan foregå.  

3. Lærerteamet udfærdiger et skema 

4. Forældrene informeres omkring resultaterne, fokuspunkter, forløb med eleverne og 

hvordan der arbejdes fremadrettet.  

5. Pædagogisk personale og ledelsen følger i et samarbejde op ved skoleårets udgang.  

 

Hvad vil vi arbejde med? Indsats - Det vil vi opnå. Start - slutdato Hvordan vil vi følge op på indsatsen? 
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Resultatet af spørgsmålene - Social trivsel på Resen Friskole 
Deltagere i alt 66 elever fra 0.-8. klasse - Eleverne fra 0.-2. klasse er dog ikke repræsenteret i alle spørgsmål. 

 
Spørgsmål 1 Jeg er glad for min skole? 

 

Spørgsmål 2 Jeg er glad for min klasse? 

 

Spørgsmål 3 Jeg har nogen at være sammen med? 
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Spørgsmål 4 Mine klassekammerater er venlige og hjælpsomme? 

 

Spørgsmål 5 Mine klassekammerater accepterer mig som jeg er? 

 

Spørgsmål 6 Jeg føler mig tryg i skolen? 
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Spørgsmål 7 Jeg er bange for at de andre griner ad mig? 

 

Spørgsmål 8 Jeg kan godt lide pauserne i skolen? 

 

Spørgsmål 9 Jeg er blevet mobbet dette skoleår? 
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Spørgsmål 10 Jeg føler jeg hører til på min skole? 

 

Spørgsmål 11 Jeg føler jeg hører til i min klasse? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Resen Friskole & Naturbørnehave 
Lucernemarken 14a, 7600 Struer | skoleleder@resenfriskole.dk | +4530881724 | CVR: 25532228 

Resultatet af spørgsmålene - Faglig trivsel på Resen Friskole 
Deltagere i alt 66 elever fra 0.-8. klasse - Eleverne fra 0.-2. klasse er dog ikke repræsenteret i alle spørgsmål. 

 

Spørgsmål 12 Jeg kan koncentrere mig i timerne? 

 

Spørgsmål 13 Hvis jeg bliver forstyrret i undervisningen kan jeg hurtigt koncentrere mig igen? 

 

Spørgsmål 14 Jeg kan klare det jeg sætter mig for? 
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Spørgsmål 15 Jeg er god til at finde en løsning på opgaverne, hvis jeg bare prøver hårdt nok? 

 

Spørgsmål 16 Det lykkes mig at lære det jeg gerne vil i skolen? 

 

 

Spørgsmål 17 Mine lærere synes jeg gør fremskridt i skolen? 

 



 

 

 

Resen Friskole & Naturbørnehave 
Lucernemarken 14a, 7600 Struer | skoleleder@resenfriskole.dk | +4530881724 | CVR: 25532228 

Spørgsmål 18 Jeg klarer mig godt fagligt? 

 

Spørgsmål 19 Jeg gør gode faglige fremskridt? 
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Resultatet af spørgsmålene - Støtte og inspiration i undervisningen, Resen Friskole 
Deltagere i alt 66 elever fra 0.-8. klasse - Eleverne fra 0.-2. klasse er dog ikke repræsenteret i alle spørgsmål. 

 
Spørgsmål 20 Klassen er med til at bestemme hvad vi skal arbejde med i timerne? 

 

Spørgsmål 21 Undervisningen er spændende? 

 

Spørgsmål 22 Mine lærere hjælper med at lære på en måde som virker godt? 
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Spørgsmål 23 Undervisningen giver mig lyst til at lære mere? 

 

Spørgsmål 24 Lærerne er gode til at støtte og hjælpe mig, når jeg har brug for det? 

 

Spørgsmål 25 Elevernes ideer bliver også brugt i undervisningen? 
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Resultatet af spørgsmålene - Ro og orden, Resen Friskole 
Deltagere i alt 66 elever fra 0.-8. klasse - Eleverne fra 0.-2. klasse er dog ikke repræsenteret i alle spørgsmål. 

Spørgsmål 26 Hvis der er larm i klassen kan læreren hurtigt skabe ro? 

 

Spørgsmål 27 Det er let at høre hvad læreren siger i timerne? 

 

Spørgsmål 28 Mine lærere møder præcist til undervisningen? 
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Spørgsmål 29 Det er let at høre hvad de andre siger i timerne? 

 

Spørgsmål 30 Der er ro til at arbejde i klassen? 
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Resultatet af spørgsmålene – Generel trivsel på Resen Friskole 
Deltagere i alt 66 elever fra 0.-8. klasse - Eleverne fra 0.-2. klasse er dog ikke repræsenteret i alle spørgsmål. 

Spørgsmål 31 Jeg prøver på at forstå mine klassekammerater når de er triste eller sure? 

 

Spørgsmål 32 Jeg er god til at arbejde sammen med andre? 

 

Spørgsmål 33 Jeg siger min mening når jeg synes noget er uretfærdigt? 
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Spørgsmål 34 Jeg har ondt i maven når jeg er i skole? 

 

Spørgsmål 35 Jeg har ondt i hovedet når jeg er i skole? 

 

Spørgsmål 36 Jeg har mobbet nogen dette skoleår eller været med til det? 
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Resultatet af spørgsmålene – Fysiske og æstetiske omgivelser, Resen Friskole 
Deltagere i alt 66 elever fra 0.-8. klasse - Eleverne fra 0.-2. klasse er dog ikke repræsenteret i alle spørgsmål. 

Spørgsmål 37 Jeg synes godt om undervisningslokalerne på skolen? 

 

Spørgsmål 38 Jeg kan lide mit klasseværelse? 

 

Spørgsmål 39 Jeg har en god stol? 
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Spørgsmål 40 Jeg synes om temperaturen på skolen? 

 

Spørgsmål 41 Der er lys nok i mit klasselokale? 

 

Spørgsmål 42 Der er toiletter nok på skolen? 
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Spørgsmål 43 Er toiletterne rene? 

 

Spørgsmål 44 Jeg synes om stederne til gruppearbejde på skolen? 

 

Spørgsmål 45 Jeg er tilfreds med hvordan skolen ser ud? 
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Spørgsmål 46 Der er rent på skolen? 

 

Spørgsmål 47 Jeg kan lide vores udearealer/legeplads? 

 


